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GRIPE (INFLUENZA) PANDÉMICA 

¿EN QUE DIFIERE LA GRIPE ESTACIONAL DE LA GRIPE PANDÉMICA? 
 

GRIPE ESTACIONAL 
 

GRIPE PANDÉMICA 
 

Se da anualmente, por lo general en invierno. 
  
 
Habitualmente existe alguna inmunidad por una 
exposición previa. 
 

Se da ocasionalmente (la última pandemia fue en 
1968).  
 
Sin exposición previa; poca o ninguna inmunidad.  

Los adultos sanos por lo general no presentan 
riesgo de complicaciones graves (los muy jóvenes, 
los ancianos y aquellos con ciertos estados 
crónicos de salud presentan un mayor riesgo de 
complicaciones graves). 
 

Personas sanas pueden presentar un mayor riesgo 
de complicaciones graves.  

Los sistemas sanitarios generalmente pueden hacer 
frente a las necesidades del público en general 
y de los pacientes. 
 

Las necesidades del público en general y de los 
pacientes pueden superar la capacidad de los 
sistemas sanitarios para proveer cuidados. 

Existen vacunas basadas en cepas virales 
conocidas y disponibles para la estación anual de 
gripe.  
 

En las etapas tempranas de una pandemia 
probablemente no haya disponibilidad de vacunas. 

Por lo general existe una adecuada provisión de 
antivirales.  
  

Puede haber una provisión limitada de antivirales 
efectivos. 
 

El promedio de muertes en los Estados Unidos es 
de aproximadamente 36.000/año.  
   

El número de muertes puede ser muy elevado (por 
ejemplo, la mortalidad en los Estados Unidos en 
1918 fue de aprox. 500.000). 
 

Síntomas: fiebre, tos, mucosidad nasal, dolores 
musculares.  Las complicaciones, tal como la 
pulmonía, son una frecuente causa de muerte. 
 

Los síntomas pueden ser más graves y las 
complicaciones más frecuentes. 
 

Generalmente causa un impacto social modesto 
(por ejemplo, algún cierre de escuelas, 
recomendación a las personas enfermas de 
quedarse en casa). 

Puede causar un mayor impacto social (por 
ejemplo, amplias restricciones de viajes, cierres de 
escuelas y negocios, cancelación de grandes 
concentraciones del público). 
 

Impacto manejable sobre la economía doméstica y 
mundial. 

Potencial para un impacto severo sobre la 
economía doméstica y mundial. 

Para obtener mayor información, visite www.pandemicflu.gov.  


